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Bir süredir hastanede kalıyorum. Buraya geleli çok uzun 
zaman olmadı. İlk geldiğimde bir sürü insanla tanıştım. 

Her birinin ismini aklımda tutmak öyle zordu ki.
1 
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Doktorumun ismini ezberledim.
Hemşirelerle tanıştım. 

Mikropsuz olmak herkes için 
önemli ama benim için çok 

daha önemli. Benimle ilgilenen 
Gül Abla ile de her gün 
karşılaşmaya başladım.

2 
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Beni ziyarete gelenlerle oyunlar oynuyorum. 
Bazen benim odamda, bazen oyun odasında etkinlikler 
yapıyoruz. Geldiklerinde hemen maskelerini takıyorlar. 

Maske taktıkları için başlarda kim olduklarından 
emin olamıyordum. Ama şimdi gözlerinden ve
seslerinden kim olduklarını anlayabiliyorum.
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Maske takmam gerektiğini biliyorum. 
Ama artık maskeli balodaymışız gibi 

dolaşmaktan çok sıkıldım!
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Bir gün canım biraz sıkkındı. Kendimi mutsuz hissediyordum. 
Neden mutsuz hissettiğimi ve bunu anneme nasıl anlatmam 

gerektiğini bilemedim. İçimden, keşke kardeşim burada olsaydı
diye geçirdim. Ancak tedavim devam ettiği sürece sevdiğim 

insanlardan biraz uzak kalmam gerekiyor. 

Kimseyle konuşmak ve oynamak istemedim. 
Odamda sessizce oturmaya karar verdim. 
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Taa ki o gelene kadar…
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Daha önce hiç böyle bir şey görmemiştim. 
Kocaman gözleri vardı. Islak ıslak 

bakıyordu, sanki ağlamış gibi. 
Aslında üzgün de görünmüyordu.
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Anlamak için ona biraz daha baktım 
ama sonra kafamı çevirdim. 

Kendimden çok emindim, ne onunla ne de 
bir başkasıyla konuşmak istiyordum.
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Birden gülmeye başladı. Önce umursamadım ama sonra 
tutamadım kendimi ben de gülmeye başladım.

Biraz pofuduk, şişman değil ama zayıf hiç değil. 
Sanki beyaz bir bulut!

9 
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Evet evet, en çok benzediği şey bir bulut!
Bulut çizmek istesem işte böyle çizerdim.
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Onu görmek içimi mutlulukla doldurdu. Sebebini bilmiyorum.
“Merhaba,” deyiverdim birden. 

“Seni hastanede ilk defa görüyorum.”
Gülümsemesi biraz düştü. Sanki onu hatırlamadım 

diye üzülmüş gibiydi. “Sen kimsin?” dedim.

11 
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Bu soru onun gülümsemesini 
daha da söndürdü.

“Sadece merak ettim.” 
dediğim anda, bembeyaz göbeği 

birden renklenmeye başladı. 
Ne olduğunu anlamaya çalışıyordum 

ki aniden kapı açıldı ve 
puuufffff… 

Ortadan kayboldu!

12 
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O tekrar geldiğinde güneş batmak üzereydi. Kocaman 
gözlerini gördüğümde kendimi tutamadım, kıkırdadım. 

Bence oldukça komik gözleri vardı.

13
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Göbeği yeniden renklenmeye başladı. Renklerin içinde 
kardeşim belirdi. İnanamadım! Onu çok özlemiştim. 
Bir dakika, bu defa gözleri ıslanan ben miydim?

14 
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O anda ilk defa onun sesini duydum:
“Ben Bulut.” dedi. 

Anlamadan yüzüne baktım. 
“Kimsin diye sormuştun ya, ben Bulut.”

Şaşkındım ve sadece, “Bulut,” 
diyebildim, “güzelmiş.”

15
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Konuşmayı sürdürdü; “Kardeşinin burada olmasını çok istediğini 
biliyorum Umut. Madem bir süre birbirinizi göremeyeceksiniz, 

o zaman benim sana bir sürprizim var. Şimdi göbeğime 
dikkatlice bak. İşte burada kardeşinle olan anıların var.”

Daha ne olduğunu anlamadan kendimi bir koridorda buldum.

16
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“Bazılarında mutluluktan kahkahalar atmışsınız.”
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Bulut’un göbeğinde 
kardeşimle beraber lunaparka 

gittiğimiz gündeyim.
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“Bazılarında birlikte ağlamışsınız.”
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“Bazılarında birlikte ağlamışsınız.”

Bu sefer anneannemin 
evinin bahçesinde

kardeşimle saklambaç 
oynuyoruz.
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“Bazılarında birbirinize 
öfkelenmişsiniz.”
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Şimdi de doğum günümde bana 
hediye gelen kırmızı oyuncak 

arabamı paylaşamıyoruz.
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Bulut’un bana hatırlattığı her şeyi
tekrardan yaşamışım gibi hissettim. 

Kardeşimle ne kadar çok şey paylaşmışız.
“İyi ki seni tanıdım Bulut.” dedim, 
“Her gün geleceksin, değil mi?”
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“Bunların hepsi senin anıların Umut. Bütün anıların senin 
kalbinde ve aklında. Özlediğin şeyleri hatırlamak istediğinde 

gözlerini kapayıp onları hayal edebilirsin. 
Ve bunu ben olmadan da yapabilirsin.”
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Bütün anılarım benimle miymiş diye düşünürken, 
Bulut bana el salladı ve puuufffff… 

Bu defa gerçekten gittiğini biliyordum.
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Camdan dışarı baktığımda gökyüzünü bulutlar kaplamıştı.
Gözlerimi kapadım, odamı hayal ettim.İşte yatağım, en sevdiğim 

oyuncağım ve penceremin önündeki manolya ağacı.
Odamı çok özlemiştim. İçimi sıcacık bir duygu kapladı. 

Bulut gitmişti ama anılarım benimleydi. 
Ve özlediğim herkesle çok yakın bir zamanda 

kavuşacağımı biliyordum, kardeşimle de…
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Gözlerini kapat ve özlediğin bir an’ı hatırla!

Gözlerin kapalıyken istediğin kadar o an’da kalabilirsin. 
Gözlerini açtığında, bulutun içine hayalini kurduğun 

bir anını yazabilir ya da resmini çizebilirsin.

umutlu-bir-bulut-hikayesi-revizyon5mart.indd   36 5.03.2021   12:28



30 

Aşağıdaki çerçevenin içine özlediğin birinin
fotoğrafını yapıştır. Eğer fotoğrafını bulamazsan 

kendin çizmeyi deneyebilirsin.
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Bir şeyi veya birini özlediğin zamanları düşün.
Hangi duyguları hissediyorsun? Hissettiğin duygunun

yüz ifadesini cümlenin yanına çizebilirsin.

............... hissediyorum çünkü ...............

............... hissediyorum çünkü ...............

............... hissediyorum çünkü ...............

............... hissediyorum çünkü ...............
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Duygularınla baş başa kalmakta bazen zorlanabilirsin. 
Böyle zamanlarda kendini daha iyi hissetmek için neler 
yapabilirsin, düşün bakalım. Bulduğun fikirleri aşağıdaki 

kavanozun içine yaz, böylece tüm fikirleri bu 
kavanozun içinde toplamış olacaksın.

Bunları istersen yazabilirsin, istersen de resimlerini çizebilirsin.
Kendini iyi hissetmediğin zamanlarda da kavanozdan bir şey 

seçip onu yapabilirsin!
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Sana çok önemli bir sır vereceğim. 
Sırrı çözebilmek için yan sayfadaki yazıyı tersten 

okuman gerekiyor. Bir ayna yardımıyla yazıyı 
okumayı deneyebilirsin.
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Umut hastanede tedavi gören bir çocuk. 
Hastanede kaldığı günlerde geçmiş günlerini 

ve dışarıda vakit geçirmeyi çok özlüyor. 
Bir gün odasında beliriveren Bulut ile bir şeyler değişiyor…

Bulut sayesinde, evinden uzakta olsa bile 
sevdikleriyle olan anılarının onun her zaman 

yanı başında olduğunu keşfediyor!
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