arastirmasinda akciger tomografisi, batin
MR, kemik sintigrafisi gibi tetkiklerden
yararlanilir.

BN GERM HUCRELI TUMORLERDE HANGI

TEDAVI YOLLARI KULLANILIR?
Tedavi ameliyat, kemoterapi (ilag tedavisi)

ve bazi tiplerde radyoterapinin (isin
tedavisi) birlikte verilmesi ile yapilir.

Ameliyat

Kemoterapi: Germ hdcreli tumorler
kemoterapiye cok duyarhdir ve ileri
evre tumorlerde bile % 60-70 hayatta
kalim saglanabilir.

Radyoterapi: Seminomlar
radyoterapiye duyarhdir. Beyine

yerlesen germinomlarda radyoterapi
tim beyine ve omurilige de
uygulanabilir. Yanisira kemoterapi
verilir.

Kdk Hicre Nakli: NUks eden veya
direncli ttmorlerde kok hicre
naklinden yararlanilir.

GERM HUCRELI TUMORLERDE
EVRELEME NASILDIR?

Evreleme tUmorun yerlesim yerine gore
degisir, yayginlk derecesine gore |.'den IV.
evreye kadar siniflanir.

GERM HUCRELI TUMORLERIN IYILESME
ORANLARI NELERDIR?

Genel olarak kemoterapi ve radyoterapiye
duyarliolan bu tumor tiplerinde bazen
sadece cerrahiile bile tam sifa saglanabilir.
Lenf bezlerine ve uzak dokulara yayillmig
hastalarda bile %60 - 80 tam sifa elde
edilir.

KANSERLI COCUKLARA UMUT VAKFI

KANSERLI COCUKLARA UMUT VAKFI

Kanserli Cocuklara Umut Vakfi (KACUV),

“Nerede yasam varsa, orada umut vardir” c
felsefesiile 2000 yilinda Istanbul Universitesi

Cerrahpasa Tip Fakultesi Cocuk Sagligi ve
Hastaliklari Hematoloji Onkoloji Servisi'nde
cocuklari tedavi gormekte olan aileler ile
hekimlerinin bir araya gelmeleriyle kuruldu.

KACUV'un kurulus amaci; “maddi sorunlari
nedeniyle tedavileri aksama riski tasiyan
cocuklarin tedavilerinin strekliligini
saglamak" ve kanser ile mucadelede 6nemli
bir gereksinim olan psikolojik destek ve
cocuk psikolojisine uygun tedavi ortaminin
yaratiimasidir.

Aile, yakin gcevre, saglik calisanlari ve saglik
sistemi ile kamuoyunda farkindalik yaratarak
kanserli cocuklarin tedavi streclerini
gelistirecek ve psikolojik, sosyal, fiziksel ve
tibbi agidan yasam kalitelerini arttiracak
etkinlikler yaratmektir.

Vakif 2012'de bagislarla projelendirilen
Aile Evi'ni hizmete acmistir. Aile Evi
sehir disindan Istanbul'a tedavi icin gelen
ailelerin tedavileri stresince tcretsiz
konaklayabilecegi 14 oda ile hizmet
vermektedir.

Cocukluk Cagi Kanserleri Bilgilendirme projesi
kapsaminda, UPS Vakfi'nin 2014 Fon

destegiyle hazirlanmistir.

mﬂluﬁﬁ Gumuassuyu Mah. Aga Ciragi Sk. Pamir Apt. No. 7
(.: D. 4 Gumussuyu-Beyoglu-istanbul

www.kacuv.org T.+90 2122913110 F.+90 212 267 2144




siniflandirilir.

B GERM HUCRELI TUMOR NEDIR?

Germ hcreleri erkeklerde erbezleri
(testis), kizlarda yumurtaliklarda bulunan
ve tUremeyi saglayan hlcrelerdir. Bazen
bu hicreler vicutta baska bolgelere
(gogus kafesi, karin, beyin) giderek kanser
olusturabilirler. Bu nadir gorulen kanser
tarune germ hucreli tumor denmektedir.

Germ hucreli tumorler, asagidaki sekilde

GERM HUCRELI
TOMORLER

KOTU HUYLU
TOMORLER

GERMINOM

B GERM HUCRELI TUMOR TIPLERI NELERDIR?

Ureme organi tumérleri

» Cocukluk caginin testis germ hucreli
timorleri: Dort yasindan kaguk erkek
cocuklarin testislerinde olusabilir. Testisin
ameliyat (cerrahi girisim) ile ¢cikariimasiyla
tedavi edilir.

* Ergen ve genc erigkinin testis germ hicreli

timora (seminom): Daha buyuk erkek
cocuklarin testislerinde olur.

* Yumurtahk germ hicreli timérleri
(disgerminom): Geng kizlarda goruldr.

« Germinom: Beyinde gorilen germ hacreli
tumorduar. Beyindeki germ hicrelerinden
gelisir. Beyinde yerlesip omurilige de yayilma
gosterebilir.

: ; ENDODERMAL
KORIYOKARSINOM SiNS TOMBRD

ani disi germ hucreli tumorler

Ureme or

* Embriyonal karsinom: Genelde karin
boslugunda gorulur.

* Yolksac (Sari kese) tumorleri: Kucuk
cocukta gorulen bu tumorler genellikle
legen kemigi ya da kuyruk sokumunda
gorilur. Kiz cocuklarda erkek cocuklara
gore daha siktir. Yenidogan bebekte bile
gorulebilir.

« Koryokarsinom: Genelde karin
boslugunda goralur.

* Ergen ve genc yetiskinlerde Greme
organi disindaki germ hticreli timorleri:
Genellikle gogus kafesiiginde gorulr.

GERM HUCRELI TUMORLERE SEBEP
OLAN RISK FAKTORLERI NELERDIR?

Bazi nadir genetik sendromlarda
(Klinefelter sendromu) veya inmemis testis
durumlarinda germ htcreli timor géralme
sikligr artmaktadir.

GERMVHUCRELI TUMORLERIN GORULME
SIKLIGI NEDIR?

Cocukluk cagi tumorlerinin % 3'0na
olustururlar. En sik iki donemde gorular:
Yeni dogan ve sut cocuklugu ile ergenlik
donemi.

GERM HUCRELI TUMORU OLAN
HASTALARIN SIKAYETLERI NELERDIR?

Ik belirtiler timorin yeriyle ilgilidir. Sert
bir kitle ele gelir. Tumor, yer kapladig
organin fonksiyonlarini da bozabilir.

Kuyruk sokumundaki tamorler

kabizlik ve idrar yapmada gucltklere
neden olur.

Beyinde yerlesen germ hiicreli
tumorler bas agrisi ve kusma yapar.

Gogus boslugunda yerlesen germ
hucreli tumorlerde nefes darligl,
gogus agrisiolur.

Yumurtalik tumorleri alt karinda
sislik yapar. Erkek Greme organi
tumorlerinde testislerde sislik olur.

Bazi cinslerde erken ergenlik ve
hormonal belirtiler olur.

Bu tumorler bazi protein ve hormonlar
salgilayabilir. Alfa-fetoprotein (AFP)
ve/veya beta human (insan) koryonik
gonadotropin hormonu (Beta hCQ)
salgilayabilirler. Beta hCG hormonu
etkisiyle asiri 6strojen hormon salgisi ve
memelerde baytme gozlenir.

B GERM HUCRELI TUMORLERDE TANI

NASIL KONUR?
Tani koymada farkli yontemler kullanilir.

« Goruntuleme yontemlerinden
(ultrasonografi (US), bilgisayarli tomografi
(BT), manyetik rezonas (MR)) faydalanilir.

+ Ayrica bazi kota huylu germ htcreli
tumorler alfa-fetoprotein (AFP) ya da Beta
human (insan) koryonik gonadotropin
hormonu (Beta hCQ) salgiladiklari igin bu
maddelerin dlzeyi kanda olgulur.

« Kesin tani tumor biyopsisi ile konur.

BN GERM HUCRELI TUMORLERDE YAYILIM

NASILDIR?

Germ hucreli timorler cevre lenf
bezlerine, karaciger, akcigere ve
kemiklere yayilabilir. Yayilimin



